
Szkoła Walki 

Raion



Zajęcia odbywają się w Sypniewie we wtorki i w czwartki, w 

godzinach 18.00-19.00. 



Treningi prowadzone są przez Sensei Oliwię 

WIśniewską i senpai Dominikę Kujawską, są one 

bezpośrednimi uczennicami hanshi Rafała 

Słomkowskiego który jako jeden z nielicznych w 

kraju posiada stopień 9 DAN. 



Szkoła Walki Raion od 13 lat zajmuje 

się szkoleniem młodych adeptów sztuk 

walki.



Co dają zajęcia karate?

● Rozwijają sprawność fizyczną

● Zwiększają pewność siebie

● Poprawiają koordynację ruchową

● Uczą samoobrony

● Korygują wady postawy



Szkoła Walki Raion oferuje: 

● Naukę sztuk walki z wykorzystaniem profesjonalnego 

sprzętu

● Zabawowe formy nauki walki

● Zajęcia z bronią 

● Możliwość zdawania na stopnie

● Wyjazdy na Mistrzostwa Polski

● Zgrupowania i obozy

● Zajęcia w terenie





Zapraszamy młodzież oraz dzieci.

Cena 90 zł. Zniżki dla rodzeństw.

Rodzice trenują za darmo!



Serdecznie zapraszamy na 

zajęcia!

Zapisy przed zajęciami lub pod numerem 693 941 313


